
Rutinas (Ejemplo: Mañana, Hora de dormir, Fin de semana)

Puede usar imágenes específicas de su familia para crear su propia rutina diaria. 

Nombre del niño(a)

Cepillarse los dientes 

Darle de comer a las mascotas

Comer

Vestirse 

Sarah

Rutina de la mañana

Ejemplo

Ir al baño

Empacar el almuerzo / Preparar la mochila



Tomar un baño o ducha

Puede usar imágenes específicas de su familia para crear su propia rutina diaria. 

Cepillarse los dientes 

Ponerse la pijama

Ir al baño

Recoger los juguetes

Hora de cuentos

Empacar el almuerzo / Preparar la mochila

Hacer la cama

Poner la mesa

Sacar la basura

Lavar la ropa / Doblar la ropa

Darle de comer a las mascotas

Comer

Vestirse 

Ritual de buenas noches de la familia

Actividad de ReadyRosie!

personalizar

personalizar



Rutinas (Ejemplo: Mañana, Hora de dormir, Fin de semana)

Puede usar imágenes específicas de su familia para crear su propia rutina diaria. 

Nombre del niño(a)


